
Des Ateliers gratuits pour les aidants   

Coordonnées et plan d’accès au verso

      Thèmes abordés :

    - Comprendre la maladie 

 d’Alzheimer

   - La gestion de la crise

- Accompagner dans la durée

   - Vie quotidienne 

L’Espace Santé du Pays est un dispositif d’Education Thérapeutique 

conçu par les professionnels de santé et les réseaux partenaires

Le dispositif ALOÏS 
(ALzheimer O" re d’Information et de Soutien)

Nos partenaires 
- le Centre Hospitalier de Remiremont 

- la Mutualité Française Lorraine

- l’Association Alzheimer 88

- le CLIC de Remiremont et ses vallées

- le Conseil Général des Vosges

- le Centre Médico-Psychologique pour

  Personnes Agées 

Pour mieux vous aider

  Quatre cycles d’ateliers toutes les semaines  

  les lundis et/ou jeudis de 14h à 16h 

  à partir du lundi 12 septembre.

Du Nouveau...

L’Espace Santé du Pays propose également des séances d’échanges 

et de partage entre aidants familiaux confrontés à la maladie d’Alzheimer

Vous pouvez dès à présent 
  vous renseigner et vous inscrire 

    à l’Espace Santé du Pays, 

      au 03 29 23 40 00 

     Animés par des  intervenants

spécialisés :

   - Conseillère en Economie

 Sociale et Familiale

- Soignants et Aide-Soignants

   - Psychologue



 

 
 

 

 

 

 

ESPACE SANTÉ 

DU PAYS 

 

Adresse :  Espace Santé du Pays
  7, Rue Georges Lang à REMIREMONT

Accueil du lundi au vendredi de 8h30 à 12h et de 13h30 à 18h
(Parking gratuit situé à l’arrière du bâtiment)

Et sur rendez-vous téléphonique
Tél : 03 29 23 40 00 - Fax : 03 29 23 70 70

Site Internet : www.paysderemiremont.fr


